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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

                                         

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  FABIANI LORETTA 

Indirizzo  VIA VALSUGANA 22   10142 TORINO - ITALIA 

Telefono  347.2778686 

   

E-mail  lorettaconi@libero.it   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  18/12/1964 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Anni Scolastici dal 1999-2000 ad oggi DOCENTE A TEMPO INDETERMINATO di SCIENZE 

MOTORIE E SPORTIVE nella Scuola Secondaria di secondo grado.(MIUR) 

Dal 1986 al 1999 Docente di ruolo nella Scuola Elementare (MPI) 

 

 Dall’anno 2005/2006 ad oggi Docente esperta in Metodologia dell’Insegnamento Sportivo 

Formatore CONI Livello A –Scuola dello Sport del CONI di Roma (2004/2005); incaricata  

come Formatore dal CONI Nazionale nell’Area Metodologica per Corsi di Primo e Secondo 

livello 

 Dall’anno 2009 Docente e formatore come metodologa dell’insegnamento sportivo nei Corsi 

CONI-FIP a livello Regionale su Piemonte e Liguria (Corsi per Allievo-allenatore ed Istruttore 

di base di Pallacanestro) con incarico Scuola dello Sport del CONI Nazionale 

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo Artistico Statale “Renato COTTINI”  - Via Castelgomberto 20, 10136 Torino 

• Tipo di azienda o settore  MIUR – Ministero Istruzione Università Ricerca 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato di SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE  

Classe di concorso A029  

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 
 

 Presso il Liceo Artistico Statale “R.Cottini” di Torino: 

- anno scolastico 2016/17- 2017/18 e 2018-19; 2019/20; 2020/2021;2021 ad oggi  Docente e 

Counselor Professionista incaricato dello Sportello di Ascolto per allievi e genitori;responsabile 

di attività formative e laboratoriali per i Genitori- Progetto rel-AZIONI 

- anno scolastico 2016/17 -2017/18 Docente Figura Strumentale d’Istituto su nomina del 

Dirigente per la “Didattica per Competenze”(Progetto del Ptof e del Piano di miglioramento 

d’Istituto) 

- anno scolastico 2015/16 - 2016/17 -2017/18 Docente membro della Commissione Salute e 

Benessere 

- dall’ anno scolastico 2015/16 e 2016/17 Docente Esperto di Processi educativi in Adolescenza  

mailto:lorettaconi@libero.it
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Referente e Relatore Conferenze per i Genitori su tematiche legate all’ADOLESCENZA e alla 

Genitorialità.. 

-  Anno Scolastico 2010/11 -Docente Figura Strumentale d’Istituto IPC  “P.Boselli” di Torino –  

   Progetto “ Didattica:Valutazione per competenze e riordino Istituti professionali” 

- Anno Scolastico 2010/11 - Docente Esperto Formatore -Responsabile “Progetto Genitori”  

(Classi Prime)  presso IPC “Boselli “ di Torino  “GLI  ADOLESCENTI:CAPIRLI MEGLIO PER 

PRENDERSENE CURA”- 

- Anno Scolastico 2009/10 - Docente Esperto Formatore -Responsabile “Progetto Genitori”  

(Classi Prime)  presso IPC “Boselli “ di Torino 

 

DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE (ora primaria) 

- Anno Scolastico  1999/2000 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1998/1999 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1997/1998 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1996/1997 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1995/1996 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE – MPI 

- Anno Scolastico  1994/1995 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1993/1994 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE – MPI  

- Anno Scolastico  1992/1993 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1991/1992 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1990/1991 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE – MPI 

- Anno Scolastico  1989/1990 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE – MPI 

- Anno Scolastico  1988/1989 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE – MPI 

- Anno Scolastico  1987/1988 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anno Scolastico  1986/1987 DOCENTE DI RUOLO NELLA SCUOLA ELEMENTARE - MPI 

- Anni Scolastici    1999/1996 - Docente referente per le Attività Motorie (per il 1Circolo Didattico 

Grugliasco-Torino) 

- Anni Accademici 1992/93; 1993/94; 1994/95; !996/97; 1997/98 .Docente incaricata, presso 

l'I.S.E.F. di Torino nei Corsi di specializzazione, della materia "Proposte di attività motorie nella 

scuola elementare “, con relativa attività di relatore tesi e pubblicazione dispense ad uso degli 

Allievi. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   Dal 2015 Counselor PROFESSIONISTA ad indirizzo Sistemico-Relazionale iscritta al 

CNCP (Coordinamento nazionale Counsellor Professionisti) 

 2013-2014 Specializzazione come Counselor PROFESSIONISTA ad indirizzo Sistemico-

Relazionale (presso Centro Studi Eteropoiesi  Torino- Direttore Scientifico: Prof. P. Busso). 

 2011-2013 Counselor Sistemico-Relazionale Votazione  30/30 cum laude (Master di 1 

Livello presso “SSF - Scuola Superiore di Formazione - Rebaudengo- affiliata alla Facoltà di 

Scienze dell'Educazione dell'UPS - Università Pontificia Salesiana di Roma- con sede 

presso Centro Studi Eteropoiesi di Torino- Direttore Scientifico: Prof. P. Busso). 

 2010 - Master Universitario di Primo Livello come ESPERTO NEI PROCESSI EDUCATIVI IN 

ADOLESCENZA. GESTIONE DELLE DIFFICOLTA' DI RELAZIONE, DI INTEGRAZIONE 

CULTURALE E DI APPRENDIMENTO ( D.M. 509/1999) conseguito 18/03/2010 presso  

l’ Università degli Studi di Torino Facoltà di Scienze della Formazione in collaborazione con 

SSF Rebaudengo -voto 110/110 e lode;con una tesi dal titolo “Progettare le relazioni: una 

proposta di accompagnamento educativo dell'adolescente a scuola”-  Relatore: dott. Chiodo 

martinetto Roberta - Correlatore dott.ssa Coggi Cistina. 

 2004/2005 abilitazione Formatore CONI Livello A –Scuola dello Sport - per l’area 

Metodologia e Didattica dell’insegnamento (Corso del piano nazionale CONI - Docenti 

Scuole Regionali di Sport con moduli territoriali a Roma e Tirrenia anno 2004/2005)con 

superamento esami intermedio (Vercelli,25/02/2005)e finale(Tirrenia 16/04/2005); 

 2002 - Laurea in Scienze Motorie conseguita presso la S.U.I.S.M.-Scuola Universitaria 

Interfacoltà di Scienze Motorie di Torino-, in data 02/12/2002 con voto: 110/110. 

 1998 - Abilitazione all’Insegnamento della Lingua Straniera (INGLESE) nella Scuola 

Elementare - Corso di Formazione linguistica-metodologica di Lingua Inglese istituito dal 

Provveditorato agli Studi di Torino decreto n° 4633 del 18/02/’98. Svoltosi presso la 

Direzione Didattica “Novaro” –Via Corelli 4 – Torino. (Realizzato in 2 Fasi tot.ore in presenza 

109 /121). 

http://www.rebaudengo.it/
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 1992 - Diploma di Specializzazione in "Attività motorie nell'età prescolare e della scuola 

elementare" - Biennio di studi,  I.S.E.F. Torino  conseguito in data 1/07/1992 con punti 

70/70(esame 1° anno voto 30/30- esame 2° anno 29/30) 

 1990 - Abilitazione all’insegnamento dell’Educazione Fisica negli Istituti e Scuole di  

Istruzione Secondaria di 2° grado, classe di concorso XXXV, indetto con D.M.23/3/’90 (totale 

punteggio 82,01/100). 

 1990 -Abilitazione all’insegnamento dell’Educazione Fisica nella Scuola Media indetto con 

D.M. 23/03/’90, classe di concorso XXXVI (punti 80/80) 

 1987 - Diploma I.S.E.F. (Torino) conseguito con Tesi sperimentale dal titolo: "L'intervento 

motorio nella dislessia" - Ricerca di correlazioni tramite prove di valutazione(scuola materna-

elementare) conseguito in data 30/03/1987 con punti 106/110;  

 1984 - Vincitrice Concorso Magistrale indetto dal Provv. agli Studi di Torino il 20/12/’84 (punti 

72.00) n.174 della graduatoria generale di merito. 

 Anno scolastico 1981/1982 - Diploma di Maturità Magistrale presso Istituto magistrale “Maria 

Ausiliatrice” di Torino 
 

FORMAZIONE INCARICHI 
   Negli anni 2014/2015/2016 - Docente Formatore incaricato su Progetto Nazionale CONI – 

MIUR di Alfabetizzazione motoria nella scuola primaria nel Progetto SPORT DI CLASSE 

 2010/2011 -Docente Formatore del Pool incaricato su Progetto Nazionale di 

Alfabetizzazione motoria nella scuola primaria.(MIUR-CONI-P.C.M. nota n. 7995 del 15 

dicembre 2010) con incarico della Direzione Scolastica Regionale del Piemonte e della 

Scuola Regionale dello Sport del CONI; 

 Giugno 2010  - Docente Formatore della Scuola Regionale dello Sport del CONI –Piemonte 

su Progetto Internazionale WILD  -Women’s International Leadership Development 

Programme – Torino –svolto in Collaborazione con  IUSM Roma- Assessorato allo Sport  

       della Provincia di Torino. Leader del progetto in Europa è la European Non-Governmental     

      Sport Organisations (ENGSO), con il supporto della rete European Women and  

      Sport.(obiettivi del progetto: incrementare la rappresentanza delle donne in posizioni di  

      leadership nel settore dello sport; costruire la competenza e la fiducia delle donne che  

      operano in posizioni decisionali; rafforzare la rete tra le donne leader, sia a livello nazionale  

      che  internazionale; fornire una piattaforma per i futuri progetti nazionali ed internazionali; 

 2009/2010 - nomina Docente Formatore all’interno dell’Equipe incaricata - in base a  

Valutazione titoli e graduatoria di merito (punti 95/100) dal MIUR - USP Ufficio Scolastico 

Regionale per il Piemonte – Ufficio VIII Ambito territoriale per la Provincia di Torino di Torino 

come  formatore sull'obbligo di istruzione e la continuità fra scuole Secondarie, 

( circolare n. 302/2009 del 16/06/2009)e come Coordinatore e Formatore Docenti/Formatori 

nel rispettivo Asse dei Linguaggi; 

 2005/2006 e 2006/2007 – 2007/2008 Membro dell’Equipe di progettazione su Progetto 

formativo:  1° Corso di Cooperazione interistituzionale – Azione pilota. nell’ambito delle 

azioni mirate ad una maggiore sinergia e cooperazione interistituzionale tra l’Ufficio 

Scolastico Regionale e le Forze Armate del comando Militare Nord sulla costruzione di 

Percorsi di Pace ed azioni di Peacekeeping  

 2004 al 2007 Responsabile per le Procedure del Sistema di Gestione per la Qualità e 

l’Accreditamento della Regione Piemonte,delle aree della PROGETTAZIONE e della 

RICERCA della Scuola dello Sport del CONI Regionale del Piemonte. 

 2001-2002 Membro dell'Equipe Formatori dell'UTS – Torino (Unità Territoriale dei Servizi per 

l’Educazione Motoria, Fisica e Sportiva), nominata dal Provveditore agli Studi di Torino; 

 2001/2002 - incarico specifico di FORMAZIONE DEL PERSONALE Anno Scolastico presso 

la Direzione didattica Statale “Pellico” di Torino-  

 2000/2001 - Docente nominata in qualità di consulente con contratto ci collaborazione 

individuale su Progetto Perseus (Legge 440/97) con compiti di collaborazione 

programmatica e progettuale, interventi in campo motorio collegati ad altri campi di 

esperienza e di linguaggi; 

 1999/2000 nomina Docente e Consulente Scuola elementare Statale dal Provveditorato agli 

studi di Torino Ufficio Educazione Fisica "PROGETTO PERSEUS" - sottoprogramma 

HERMES, contratto d'opera firmato in data 19/02/2000 (C.M. 4681 del 06/08/1999 ); 

 1999/2000 – nomina Docente e consulente per l’organizzazione della pratica 

dell’educazione;per l’insegnamento degli apprendimenti disciplinari mediante l’Educazione 

Motoria;l’attuazione dell’Educazione ludico-sportiva con contratto ci collaborazione 

individuale – progetto Perseus presso la Direzione Didattica “Collodi” di Torino 

 1992/1993 - Docente scelta e nominata come CONSULENTE EDUCAZIONE MOTORIA per 

la scuola materna; 
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INCARICHI DI DOCENZA E FORMAZIONE IN AMBITO METODOLOGICO-SPORTIVO (CONI) 

 2016 e 2017  Docente incaricata come DOCENTE FORMATORE Corso di Formazione 

gratuito per occupati “TECNICO DELLE ATTIVITA’ MOTORIE E SPORTIVE” presso IUS-TO 

Rebaudengo Torino (aggregato a Facoltà di Scienze dell’Educazione-Università Pontificia 

Salesiana)in collaborazione con Coni Regionale del Piemonte 

 2013/2014 Docente incaricata come Formatore e TUTOR Tirocinio Allievi su MASTER 

UNIVERSITARIO DI 2° LIVELLO IN GESTIONE DEI PROCESSI PSICOLOGICI E 

RELAZIONALI NELLO SPORT AGONISTICO (presso “SSF - Scuola Superiore di 

Formazione - Rebaudengo- Torino affiliata alla Facoltà di Scienze dell'Educazione dell'UPS - 

Università Pontificia Salesiana di Roma) 

 2013/2015 - Docente esperta e formatore nel Progetto Nazionale di Ricerca “Village” SDS- 

dell’Azienda Ferrero ad Alba (Progetto triennale di ricerca Nazionale “Joy of Moving” ); 

 Dall’anno 2005/2006 ad oggi Docente esperta in Metodologia dell’Insegnamento Sportivo 

Formatore CONI Livello A –Scuola dello Sport del CONI di Roma (2004/2005); incaricata  

come Formatore nell’Area Metodologica per Corsi di Primo e Secondo livello 

 Dall’anno 2009 Docente e formatore come metodologa dell’insegnamento sportivo nei Corsi 

CONI-FIP a livello Regionale su Piemonte e Liguria (Corsi per Allievo-allenatore ed Istruttore 

di base di Pallacanestro); 
 

INCARICHI DI DOCENZA E CONSULENZA PER LA S.I.S. PIEMONTE 

 Docente vincitrice per la classe di concorso AO29 Educazione Fisica del Bando di Docenze 

temporanee SIS n.2 Prov/2008-2009 dell’1/09/2008 nell’ambito del progetto congiunto SIS 

Piemonte – Provincia di Torino,riservato ad Insegnanti a tempo indeterminato del biennio 

dell’Istituto Professionale e Tecnico su Azioni di assistenza tecnica Realizzazione di 

iniziative sperimentali finalizzate a prevenire la dispersione scolastica.”in veste di Docente 

Tutor per il tirocinio attivo degli Specializzandi SIS. 

 Docente vincitrice per la classe di concorso AO29 Educazione Fisica del Bando 

n.12/Prov./2007-2008 del 6/09/07 per l’attribuzione dei contratti di Docenza retribuiti presso 

la S.I.S. Piemonte per l’anno scolastico 2007/2008 nell’ambito del progetto congiunto SIS 

Piemonte – Provincia di Torino,riservato ad Insegnanti a tempo indeterminato del biennio  

      dell’istituto Professionale e Tecnico in riferimento ad Azioni di assistenza tecnica P.O.R.  

      OB.3-FSE 2000/2006, MISURA F2. In riferimento a PROGETTI /”Realizzazione di iniziative  

      sperimentali finalizzate a prevenire la dispersione scolastica.”in veste di Docente Tutor per   

      tirocinio attivo degli Specializzandi SIS per l’anno scolastico 2007/2008. 

 Docente incaricata come Tutor S.I.S. (Categoria A029)per il tirocinio attivo presso il proprio 

Istituto Superiore nell’Anno Scol.2004/2005(di aver partecipato al corso di formazione per 

Insegnanti accoglienti D.M.n.47 del 13/05/2004 e circ.Reg.213 del 7/09/2004 su tre Moduli 

con la durata di 9 ore complessive a cui vanno aggiunte 6 ore di autoformazione on-line per 

un totale di 15 ore presso IPIA “Plana” di Torino) 
 
 
FORMAZIONE E CONDUZIONE GRUPPI IN AMBITO SPORTIVO (CONI ed altro) 

 Anni 2016-2017; 2018-2019; 2019-2020;2020-2021 Formatore Nazionale/Regionale CONI 

per l’area della METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO per il progetto CENTRI_CONI – 

Progetto di Orientamento e Avviamento allo Sport per la Regione Valle d’Aosta 

 Anni 2015-2016 e 2016-2017 Formatore Nazionale/Regionale CONI per l’area della 

METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO per il progetto CENTRI_CONI – Progetto di 

Orientamento e Avviamento allo Sport per il Piemonte 

 Formatore Docenti della Scuola dell’Infanzia e primaria su Torino e Provincia dall’Anno 

scolastico 1992 su tematiche riguardanti l’ATTIVITA’ MOTORIA E LA METODOLOGIA 

DELLINSEGNAMENTO 

 Anno 2013/14 Formatore Gruppo Allenatori Parrocchiali presso Oratorio Salesiano (PGS) 

Parrocchia San Luigi-Via Ormea 4 - Torino  

 Anno 2012 - Formatore genitori e Tecnici Sportivi in ambito ETICA & SPORT –serate di  

Formazione “Etica in formazione – UNA RETE DI VALORI” anno 2012 presso Istituto 

“Vittorini “ di Grugliasco (Torino). 
 
 
 
 
 

http://www.rebaudengo.it/
http://www.rebaudengo.it/
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FORMAZIONE E CONDUZIONE GRUPPI DI GENITORI AMBITO EDUCATIVO  

 Dall’ anno 2015-16 e 2016-17 e  2017-2018 Conduttore Laboratori per genitori presso il 

Liceo Statale “Cottini” –Torino. 

 Dall’Anno 2016/209  Conduttore di Laboratori per Genitori di preadolescenti ed Adolescenti 

e Relatore di Conferenze su tematiche inerenti gli stili educativi e problematiche della 

relazione genitori-figli presso Casa del Quartiere di Via Dego 6 (Progetto DIALOGHI - zona 

Crocetta di Torino -Scuola Primaria Coppino e Scuola media Foscolo) 

 Anno 2015 – Conduttore di Laboratori per Genitori di preadolescenti ed Adolescenti e 

Relatore di Conferenze su tematiche inerenti gli stili educativi e problematiche della 

relazione genitori-figli presso Casa del Quartiere di Via Dego 6 (Progetto DIALOGHI - zona 

Crocetta di Torino) 

 Anno 2015 – Formatore Gruppi Animatori presso Parrocchia “Beati Parroci” – Via Monte 

Cengio, 8 - Torino  

 Dall’Anno 2014/2015 Relatore in Conferenze pubbliche per Genitori di preadolescenti ed 

adolescenti 

 Dall’Anno 2013 - Formatore e conduttore Gruppi di Genitori Scuola primaria e Secondaria di 

Primo grado presso Parrocchia “Maria Madre della Chiesa” - Via Baltimora-(To). 

        su tematiche pre-adolescenza ed Adolescenza. 

 Anno 2013 –Conduzione Laboratorio di Genitorialità sugli stili educativi genitoriali presso 

Parrocchia “Maria Madre della Chiesa”- Via Baltimora-(To). 

 Anni 2011 e 2012 -  Formatore e conduttore Gruppi di Genitori Scuola primaria e  

        Secondaria di Primo grado presso Parrocchia “Maria Madre della Chiesa” – Via 

        Baltimora-(To). su Tematiche della Genitorialità “ACCETTARE UNA SFIDA :EDUCARE 

         I PROPRI FIGLI “-Non solo “gestirli”, ma accompagnarli nel percorso di  crescita  

         umana e globale della Persona.” 

 Anni Scolastici 2010/2011 e 2009/2010 e  - Formatore e coordinatore su progetto di 

Miglioramento Didattico presso IPC “P.Boselli” di Torino “GLI ADOLESCENTI:CAPIRLI 

MEGLIO PER PRENDERSENE CURA”-Incontri di Formazione per Genitori delle Classi 

prime (Scuola Superiore secondo grado)  

 

MADRELINGUA 

  

ITALIANA 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

DOCENZA nell’ambito della 2^ LINGUA (in relazione alle attività Motorie) 

 1997/1998 - Consulente presso la palestra LITTLE GYM di Torino, primo centro in Italia e in 

Europa rivolto ai bambini dai 4 mesi ai 12 anni per attività ludiche e motorie in correlazione 

con l'insegnamento della lingua Inglese  

 1999/2000 - Docente specializzato nell'insegnamento della lingua INGLESE nella scuola 

materna ed elementare, nominata con contratto di prestazione d'opera MPI su "Progetto 

sperimentale LINGUA 2000 - Scuola Materna " . Progetto di sensibilizzazione alla lingua 

inglese per le scuole materne del 1° Circolo di Grugliasco (To); (C.M. 197 del 6/8/99)- 

Attività didattiche di correlazione tra l'Educazione Motoria e la Lingua straniera. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 ELEVATE COMPETENZE RELAZIONALI SPERIMENTATE NELLA CONDIVISIONE DI 

PROGETTI REALIZZATI IN EQUIPE SOPRATTUTTO IN AMBITO SPORTIVO. 

ELEVATE COMPETENZE DI GESTIONE DI LABORATORI CON GENITORI/FAMIGLIE/TECNICI 

SPORTIVI 

CAPACITA’ MOLTO ELEVATE DI CONDURRE E GESTIRE GRUPPI DI  

BAMBINI/PREADOLESCENTI/ADOLESCENTI IN ATTIVITA’  EDUCATIVE, DIDATTICHE, 

FORMATIVE ,LUDICHE E SPORTIVE. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

 

ELEVATE COMPETENZE ORGANIZZATIVE NELLA PROGETTAZIONE E PIANIFICAZIONE DI 

INTERVENTI EDUCATIVI E FORMATIVI 

- PROGETTAZIONE E CONDUZIONE INCONTRI DI FORMAZIONE RIVOLTI A GENITORI, DIRIGENTI E 

TECNICI SPORTIVI 

- PROGETTAZIONE CONDUZIONE E GESTIONE INCONTRI DI FORMAZIONE PER ANIMATORI 

SPORTIVI E TECNICI DI OGNI DISCIPLINA SPORTIVA 

- PROGETTAZIONE CONDUZIONE E REALIZZAZIONE DI INCONTRI FORMATIVI PER HOSTESS 

GRANDI EVENTI SPORTIVI 

- PROGETTAZIONE E CONDUZIONE IN SEMINARI E CONVEGNI (ORIENTAMENTO EDUCATIVO – 

DIDATTICO- SPORTIVO…) 

- FORMAZIONE E INSEGNAMENTO A GRUPPI DI PREADOLESCENTI ED 

ADOLESCENTI IN PERCORSI DI FORMAZIONE PERSONALE IN DIFFERENTI 

AMBITI E CONTESTI. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

 

ELEVATE COMPETENZE NELL’USO DEL  PC E DI NAVIGAZIONE IN INTERNET 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

CAPACITA’ DI SUONARE LA CHITARRA A LIVELLO BASE. 

Capacita’ di canto e recitative di base. 

 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

OTTIME CAPACITA’ COME RELATORE (CONVEGNI- SEMINARI) 

OTTIME CAPACITA’ DI CONDUZIONE DI GRUPPI IN AMBITO EDUCATIVO E SOCIO-

RELAZIONALE (ADULTI -ADOLESCENTI E BAMBINI) 

 

 

              PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

    ULTERIORI INFORMAZIONI                       PRODUZIONE DI MATERIALI DIDATTICI SU INCARICO DEL M.P.I. E  PUBBLICAZIONI 

 Maggio 2015 – Pubblicazione Manuale su Progetto triennale di ricerca 

Nazionale “Joy of Moving” – in collaborazione con Ferrero Kinder più Sport e la 

Casa Editrice Calzetti e Mariucci Editori.(Collaborazione CONI_Piemonte) 

 Aprile 2012  - Progettare la didattica e accertare le competenze nella secondaria 

di 1 Grado –Obbligo di istruzione e continuità fra secondarie- DIDscuola – MIUR-

Uff.Scolastico regionale per il Piemonte- (collaborazione alla pubblicazione e 

presenza in Equipe di lavoro) 

 2011 - Programmare la didattica e certificare le competenze nel biennio della 

Scuola Superiore – Un’azione di sistema della scuola nella provincia di Torino – 

DIDscuola - MIUR-Uff.Scolastico regionale per il Piemonte- (collaborazione alla 

pubblicazione e presenza in Equipe di lavoro) 

 2001/2002 Realizzazione e stesura contenuti didattici su incarico del MIUR –

Direzione Generale dello Status dello Studente,per le Politiche giovanili e per le 

Attività Motorie- Ufficio Scolastico Regionale della TOSCANA- per pubblicazione 

materiali didattici MULTIMEDIALI CD intitolato “FORMAZIONE…EDUCAZIONE 

MOTORIA E SPORTIVA”- Conoscenze, Abilità Motorie e Sportive C.A.M.S.  - 

Curricoli,Progetti,Trasversalità nell’Educazione Motoria,Fisica e Sportiva  – 

IPSSCTP Prato – (Fi.) –  

 2000/2001 Realizzazione e stesura di due pacchetti formativi multimediali (D.D. 

26/10/00) pubblicazione Ministeriale,in merito a:”L’attività motoria, fisica e sportiva 

nel riordino dei cicli nella scuola: 1) di base  2) secondaria”.  Incontri Nazionali di 

lavoro,ricerca,confronto e produzione testi (Prato – FI  ) 

 1999/2000 Realizzazione e stesura contenuti didattici per produzione materiali 

didattici MULTIMEDIALI (Piano nazionale di Aggiornamento “Progetto MO.T.O.”    
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 Moduli Trasversali Orientati, D.M.28/11/98 M.P.I.); CD prodotto e contributo 

personale specifico sull’argomento : CORPOREITA'       
 
                                                                        ALTRE ESPERIENZE E COMPETENZE PERSONALI 

 Formatore e consulente esperto per la Scuola dell’Infanzia e primaria. 

 Formatore e Conduttore Gruppi Genitori su tematiche adolescenza e 
preadolescenza 

 Relatore in molti Convegni, Conferenze e Seminari di ambito Didattico- 

Educativo –Formativo e Sportivo. 

 Docente con Diploma di specializzazione in “Attività motorie per la terza età” – 

Biennio Specializz.UISP 

 Docente di “Sportattrezzi” –Attività motorie e Giochi per l’infanzia per l’ADISEF 

(Assoc. diplomati I.S.E.F.) 

 Istruttrice del gioco del Melball (Roma) 

 Allenatrice di pallavolo per la Società del Vendemini-To (1985/1986) 

 Allenatrice di Ginnastica Ritmica per lo CSEN e per l’’’Istituto “Maria Ausiliatrice” 

(Anni Scol.1985/1987) 

 Istruttrice di Ginnastica Anziani ed Adulti per Assoc. Sportinsieme-PGS- 

Circoscrizione Parella (1986/1987)  

 Partecipazione al Corso di formazione di Primo Soccorso BLS (basic life 

support) in rif.circ. n.211 del 30/04/2004 

 Animatrice/coordinatrice Gruppi Giovanili dell’oratorio Parrocchia “Madonna 

Divina Provvidenza “dall’anno 1982 al 1992. 

 Volontaria per i campionati Europei di Ginnastica Ritmica Giugno 2008 

(cronometrista pedana allenamento) XXIV Campionati d'Europa Ginnastica 

Ritmica 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
IL MIO PENSIERO 

Tutto ciò che fai fallo con serietà e competenza, ma soprattutto fallo con passione. 

 

 

 

 

 

Data :Torino,02/03/2022                                                          

 

 

 

                                                                                             FIRMA 

                                                                                         Loretta Fabiani  

 

                                                           
   

 


